CHUONG TRINH

PAO TAO THUC HANH LAM SANG PE CAP GIAY PHEP HANH

NGHE KHAM BENH, CHUA BENH POI VOI CHUC DANH
Y SY HOC CO TRUYEN

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 452/0P-TTYT ngay 16 thang 6 ndm 2026

ciia Trung tam Y té Giong Riéng)
I. Thoi gian dao tao:
Thoi lugng dao tao: 09 thang (198 ngay — 396 budi)
Tong sd tiét dao tao: 1584 tiét (1 budi = 04 tiét), trong do:
- S6 tiét Iy thuyét: 96 tiét
- S tiét thuc hanh: 1488 tiét
I1. No§i dung dao tao
1. Phan hoc ly thuyét: 96 tiét

STT | Noi dung S6 budi | So tiét

1 Luat kham chira bénh s6 15/2023/QH15 01 04
Thong tu 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cua

2 |BO Y té vé quy dinh chi tiét mot s diéu cua luat| 02 08
kham bénh, chira bénh
Nghi dinh 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 cua

3 | Thu tuéng Chinh phit vé quy dinh chi tiét mot s6| 02 08
diéu clia lugt khim bénh, chita bénh

4 | Quy ché bénh vién 02 08
Thong tu s6 07/2014/TT-BYT ngay 25/02/2014 cia

5 Bo Y té Quy dinh vé Quy tic (mg xir cia cong 02 08
chuc, vién chuce, nguoi lao dong lam trong cac co s¢
y té
Bao hiém y té trong kham bénh chita bénh va ap

6 o A 02 08
dung tai bénh vién
Chuan muc dao dirc nghé nghiép theo Quyét dinh

7 s6 2088/BYT-QD ngay 06/11/1996 cua Bo truong 01 04
BoY té
An toan ngudi bénh va phong ngira su ¢b y khoa

8 A X 1A 02 08
lién quan dén ngudi bénh

9 Ph(‘)~ng IlgfI?. chuan va mot sb noi dung vé Kiém soat 0 08
nhiém khuan trong kham bénh, chita bénh

10 | Quy ché ké don thudc 02 08




Mot s quy dinh vé giao tiép tai Bénh vién va

11 | Truyén thong, tu van gido duc strc khoe cho ngudi 01 04
bénh

12 | Quy ché, quy dinh ghi hd so bénh an tai bénh vién 01 04

13 Str dung phﬁn mém kham bénh chita bénh tai bénh 0 08
vién VNPT-HIS

14 Sl:l' dun.g,i, bao quan, quan 1y cac trang thiét bi y té tai 01 04
bénh vién

15 Huéng dan viét bao cdo, danh gia qua trinh thuc 01 04
hanh

Tong 24 96

2. Phin hoc thuc hanh: 1488 tiét

2.1 Thoi gian hoc thuce hanh tai cac khoa: 09 thang

a. Thue hanh Hai stre cAp ctru: Thoi gian 03 thang, cy thé nhu sau:

- Thuc hanh Khoa cap ctru/ Khoa Hdi stc tich cuc - Chong ddc: 03 thang.

b. Thuc hanh chuyén khoa kham bénh, chira bénh: Thoi gian 06
thang, cu thé nhu sau:

- Khoa Y hoc c6 truyén: 04 thang.
- Khoa Phuc hdi chtic nang: 01 thang.

- Khoa N61/ Noi Tim mach/ Lao hoc: 01 thang.

2.2 No¢i dung hgc thuc hanh tai ciac khoa: Can cu theo pham vi chuyén
mén cta Y s y hoc ¢d truyén theo phu luc XI ctia Thong tu 32/2023/TT-BYT
ngay 31/12/2023

KHOA CAP CUU/ KHOA HSTC - CHONG PQC -Thoi gian thyc hanh: 03 thang

STT DANH MUC KY THUAT Chi tiu | Ghi cha
: . toi thiéu

1 | Kham bénh va lam hd so bénh an 20

2 CAp ctru cao huyét ap 10

3 Cép ctru nglmg tim 04

4 | Phan biét xi tri bénh nhan soc 04
Xt tri suy ho hip cidp, COPD, Hen phé

5 \ o 2. 10
quan, Viém phoi
CAp ctru nhdi mau co tim 04

7 Nhan biét va xt tri ban du cac rdi loan 04




nhip
8 Rira da day cép ctru 02
9 | Bang bo vét thuong 10
10 So cép ctru bénh nhan bong do kiém va 10
cac hoa chat, cac nguyén nhan khac
11 Sbc dién ngoai 16ng nguc cap ctru 02
12 | Kién tap dat Noi khi quan, CVC. 04
13 | Khém bénh va lam ho so bénh 4n 40
14 Do ap luc tinh mach trung tam 10
15 Ep tim ngoai 16ng nguc 10
16 | Phén biét va xt tri soc 10
17 Theo do1 &p luc tinh mach trung tam 10
18 Theo doi dién tim lién tuc tai givong 10
19 Cham s6¢ mo khi quan, ndi khi quan 05
20 | Dat dng noi khi quan 05
21 | Khi dung thudc gidn phé quan 20
2 Thé may khong xam nhap (thd CPAP, 10
Thé BIPAP)
Nhén biét cac thong s6 co ban trén may
23 , . 05
thd, Mornitor
24 Xu tri trang thai co giat 05
25 | Lay va doc khi mau dong mach 10
26 Hbi strc cp ctru so sinh 05
Rira da day loai bé chat doc bang hé
27 2 , 02
thong kin
Chi dinh va doc dugc cac can 1am sang
28 \ 10
co ban

KHOA NOI/ NOI TIM MACH/ LAO HQC - Thoi gian thyc hanh: 01 thang

Chi tiéu toi

STT DANH MUC KY THUAT thify Ghi chi

1 Kham bénh, lam bénh an N1 khoa 20




2 Nudi dudng ngudi bénh bang dudng
X A 10
truyén tinh mach ngoai bién
K¥ thuat truyén méu, cac ché phim mau 02
4 Kién tap choc hut/dan luu dich mang 00
phoi
5 Nhan biét va xtr tri phan vé 02
6 Khi dung thudc gidn phé quan 10
7 Nhan biét ECG 20
8 Xir tri r6i loan nhip 04
9 Cho in qua 6ng thong da day 05
10 | Dat ong thong da day 02
11 bat sonde hau mon 02
12 Nu6i dudng nguodi bénh qua 16 mo da 00
day
13 | Choc théo dich 6 bung diéu tri 05
14 | Théng tiéu 05
15 Hudng dan k¥ thuat tiém Insulin 10
16 | Tu van ché d6 dinh dudng nguoi bénh
s . 30
dai thao duong
17 Dung thubc chdng dong 05
18 | Ky thuat theo ddi than nhiét voi nhiét ké 20
thuong quy
19 K§ thuat truyén dich trong soc 05
20 Ky thuat xoay chuyén bénh nhan du
\ e e A 05
phong loét ty de
21 Léy mau tinh mach ben 05
22 Léy mau tinh mach, tiém thudc tinh 05
mach (mdt lan choc kim qua da)
23 | Luu kim ludn tinh mach d¢ tiém thudc 10
24 Lay khi mau dong mach 10
25 Doc khi mau dong mach 10
26 | Tiém bap thit 10
27 Tiém dudi da 10
28 Tiém trong da 10




KHOA Y HQC CO TRUYEN - Thoi gian thuc hanh: 04 thang

Chi tiéu toi

STT DANH MUC KY THUAT thidu Ghi chu
A.PIEN CHAM
1 Dién cham diéu tri liét nira nguoi 30
2 Pién cham diéu tri dau than kinh toa 30
3 Dién cham diéu tri t6n thuong diy than 05
kinh V
4 |DPiéncham diéu trj liét day than kinh VII 0
ngoai bién
s | Diéncham diéu trj dau day than kinh lién
suon 05
6 | Dién cham diéu tri thoai hoa khdp 30
7 Pién cham diéu tri dau lung 30
8 Pién cham diéu tri viém quanh khép vai 10
9 Pién cham diéu tri hoi ching vai gay 15
B. XOA BOP BAM HUYET
1 Xoa bép bam huyét diéu tri liét nira ngudi 10
Xoa bop bam huyét diéu tri dau than kinh
2 X 10
0a
3 Xoa bop bam huyét diéu tri ton thuong ’5
day than kinh V
4 | Xoabdp bam huyét dicu tri ligt day than
kinh s6 VII ngoai bién 05
5 | Xoabop bam huyét dicu tri thoai hoa
khép 05
6 Xoa bép bam huyét diéu tri dau lung 05




Xoa bip bAm huyét diéu tri viém quanh

/ khép vai -
g | Xoabop bam huyét diéu tri hoi ching vai 0
gay
KHOA PHUC HOI CHU'C NANG - Thoi gian thuc hanh: 01 thang
STT DANH MUC KY THUAT Chlﬁi‘:“l O Ghi chi
| Tap ném‘ ding tu thé cho ngudi bénh liét .
ntra nguoi
2 Tap lan tré khi nam 10
3 Tap thay doi tu thé tir nam sang ngdi 10
4 Tap di véi thanh song song 10
5 Tap di véi nang (nang nach, nang khuyu) 10
6 Tap di véi gay 10
7 Tap van dong chu dong 05
8 Tap van dong tu do tr chi 05
9 Tap voi thang tuong 02
10 | Tap vo1 rong roc 02
11 | Tap vo1 dung cu quay khép vai 02
12 | Tap véi dung cu chéo thuyén 01
13 | Tap véi ghé tdp manh co Ta dau dui 02
14 | Tap voi xe dap tap 02
15 | Tap ho c6 trg gitp 02
16 | Ky thuat thu gian 05




17

K§ thuat dat tu thé dung cho ngudi bénh
li¢t ntra nguoi

05

18

Thir co bang tay

02




